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Le mois de juin, certes trés pluvieux, aura aussi vu tomber une pluie de récompenses pour les entreprises du

Grand Marché. Elles sont en effet 4 & avoir recu des prix dans le cadre de différents Concours.

e Origin, I'entreprise 100% végétal, produit des hachés & base de soja et de féveroles pour la préparation
de plats gourmands avec un procédé industriel innovant. Lauréate du Concours national Graines de Boss,
organisé par le MEDEF et Mé.

e Castanéas est une exploitation située a Albias dans le Tarn-et-Garonne (82) qui produit des noisettes, des
noix et des chétaignes. Avec ces produits, elle créée également des produits conditionnés artisanaux, 100%
locaux. Médaille d’or aux Epicures de I'épicerie fine, pour la pate & tartiner.

e Sarniguet Fréres sont producteurs de miel depuis 3 générations. Thomas et Nicolas ont repris la miellerie
en 2015 avec plus de 1000 ruches et 700 ruchettes qu'ils franshument au gré des saisons dans les Pyrénées.
Médaille d’argent aux Epicures de I'Epicerie fine, pour le miel au romarin.

» Emilie Capel, fondatrice de I'entreprise V21, a été récompensée dans le cadre du projet CAP’ (Créative Agro
Project), concours du Salon CFIA (Carrefour des Fournisseurs de I'Industrie Agroalimentaire), pour sa boisson
énergisante au chanvre a destination des sportifs. Pendant un an, elle sera accompagnée pour mettre au
point son produit avec I'objectif de lancer cette super boisson aux Jeux Olympiques de Paris 2024.

Nous sommes extrémement fiers de ces belles réussites qui mettent en lumiére les savoir-faire de nos entreprises
et de nos producteurs, mais aussi toute la diversité des produits que nous pouvons frouverici, au Grand Marché.
La qualité et la proximité sont des valeurs fortes que nous défendons et promouvons. Il s’agit aussi d'innovation
pour notre alimentation, toujours plus durable, responsable et ancrée dans notre territoire. Bravo d ces belles
réussites |




EN DIRECT

LE SUMMER CAMP INVEST SAVE THE DATE - 20 Eorion

Mercredi 21 juin demier s'est tenue la deuxieme édition du Summer
Camp Invest, I'événement investisseurs organisé par les Pépites.
A cette occasion, 7 investisseurs ont investi la Pépiniére Alimentaire pour

rencontrer une dizaine d'entreprises du Grand Marché. Sous forme
d’entretiens individuels de 30 minutes, chaque participant a pu pitcher
son entreprise et/ou son projet de développement et engager des

discussions sur I'avenir de leur activité.

Les investisseurs présents : BNP Paribas - Banque Populaire / Fond Next Innov - IRDI Investissement - MiiMOSA - Ocseed -
Cifuentes Finance - Capitole Angels.
La 3éme édition du Summer Camp Invest aura lieu vendredi 21 juin 2024.

‘ LES MINETTES MARQUENT L'ESSAI

Pour la deuxieme année consécutive, les Minettes, I'équipe féminine de
rugby amateur du Grand Marché, a participé au tournoi WateRugby
qui s'est déroulé vendredi 30 juin au quai de la Daurade. Cette année,
I'équipe était composée de Martine Ferrage (entreprise Espinasse),
| Zineb Pac (Atouts Vins), Charline Rey (Foliz Kombucha), Isabelle Soulet
- (MAPA), Julie Lechat (Mon Panier de Campagne), Manon Delmas
(L' Appetit Supréme) et quelques extérieures venues renforcer I'équipe
(Sophia Belkacem, avocate, Emilie Belon, Hbpital de Purpan, Emma
Ferrage, Magalie et Jessica). Les Minettes ont remporté 2 matchs sur les
4 rencontres et ont permis de récolter 7 000 euros pour I'Oncopole de
Toulouse. Coachées par Yann Delaigue et Cédric Desbrosse, elles n'ont
pas ménagé leur effort en s'entrainant une d deux fois par semaine sur
le terrain Rue Gaston Ramon mis a disposition par le Président du TOEC
depuis début avril.

Les garcons du Grand Marché n'étaient pas en reste avec leur équipe
Omelette.

Faire un don & I'Oncopole, c’est toujours possible sur la plateforme de dons en ligne : https://don.oncopole.fr/don/~mon-don

JEAN-LUC MOUDENC
RENCONTRE LES PEPITES

Jean-Luc Moudenc, Maire de Toulouse et Président de
Toulouse Métropole, accompagné de Jean-Jacques
Bolzan, sont venus rencontrer I'association Les Pépites,
mercredi 5 juillet.

A cette occasion, ils ont pu échanger avec lesmembres
de I'association et découvrir les produits et services des
entreprises présentes : V21, Mioum, Cavya, Espinasse,
Hector le Collector, Sublim’Arémes, La Nonna Lina,
Eautours, Les Maraichers du Ciel, Artemis, Toulouse Saké
Club, Oh My Cacao, PimpUp, Foliz Kombucha, Alfa
Biscuits, Ori, Safti, L' Appétit Supréme, L'Agence Vache,
La Graine, Solutions Durables, Eric Fabre, I'ANRH. Pour
découvrir les différentes innovations, M. Moudenc et M.
Bolzan se sont prétés au jeu d'un atelier des sens, visant
d leur faire découvrir par le goUt, I'odorat, le toucher et la vue, différents produits innovants.

Cette rencontre a été I'occasion pour I'association des Pépites d'exposer ses objectifs pour les années a venir qinsi
que le programme d’'événements et d’accompagnement mis en ceuvre pour ses membres.

Contact : Les Pépites / lespepitesdumin@gmail.com / 06 83 37 21 11




T aubergine

Si-aujourd’hui elle est un des Iégumes phares de'l'été,
pendantlongtempsl’aubergine futréservée uniqguement
a des fins thérapeutiques. L'aubergine, dont on retrouve
des fraces 2500 ans avant JC, alongtemps eu mauvaise
réputation.’ On la tenait. méme pour responsable de
certaines maladies comme la lepre!

Elle se consomme froide ou chaude mais ne se mange
pas crue, ce qui n'est pas une contrainte puisqu’elle
se préte & de multiples-préparations.. Sa | peau est
comestible; -inutile _de-I'éplucher | Cependant, elle
s'oxyde-fres vite dés qu’elle est découpée. Il faut soitla
préparer sans attendre, soif la- badigeonner de citron.
Elle a une nature proche de I'éponge alors attention,
d la cuisson elle absorbera-autant d'huile que vous lui
en donnerez. |l faut éfre vigilont, sinon elle perdra ses
qualités digtétiques !

C'est un petit-poisson lbon marché qui:appdrtient
a la famille des- poissons gras. Riche en omega-3,
calcium, sélénium;, phosphore, vitamine B-et D, c'est
un aliment & consommer sans-modération.

On la-trouve dans les eaux méditerranéennes et
atlantiques. jusqu'd la Bretagne. Si c'est le-méme
poisson, il vy a des différences ! En Méditerranée,
la’sardine est plus petite et présente toute I'année
quand dans I'Atlantique, elle n'est présente qu'd
partir de mars/ayril et tout'été.

On_la consomme principalement fraiche ou en
conserve. Elle fut en effet-le_premier poisson mis
en conserve industriellement en 1810. Autrefois, les
|égionnaires romains la consommaient séchée.




My Team Tink

Mygeom Link est le nouveau réseau
d’entreprises qui réunit tous les usagers
du Grand Marché. On y trouve toutes
les informations et les actualités du
MIN : événements, offres locatives,
contacts...

Il permet aussi & chaque entreprise de
communiquer & travers un fild'actualité,
I'occasion de mieux faire connaitre ses
activités et de créer des synergies.

On y ftrouve aussi une bibliothéque
photos, une messagerie, un annuaire
de toutes les entreprises ainsi qu'un f Je—
calendrier des événements. R
A terme, ce réseau social est voué &
remplacer les groupes WhatsApp. C'est
donc uniguement sur cette application que vous trouverez les
informations et documents, permettant de limiter I'envoi de
mails.

Pour rejoindre My Team Link : com@min-toulouseoccitanie.fr
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Jeudi 20 juillet : RaMINe ta fraise | L'apéro du

Grand Marché a la Guinguette Min-ou (a partir de
17h30)

Lundi 28 ao0t : Showroom Sodexo & la Pépiniere
Alimentaire

Du 1°"au 3 septembre : Le Rose Festival & Aussonne

Mercredi 6 septembre : Inauguration du pavillon
Transformation

Jeudi 7 septembre : Collecte de sang au
Chapiteau Fleur

Vendredi 8 septembre : Le Grand Petit déjeuner
du Marché / Remise de la Médaille de I'Ordre du
Mérite & Maguelone Pontier

Samedi 9 septembre : Concert de Marc Fichel a
la Guinguette Min-ou

s en parlent

elLe MIN de Toulouse teste sur son toit une peinture
réflective aux pouvoirs rafraichissants, Francebleu
- 11/07/2023

eles Fermes lonaka s'installent a la Clinique de
L'Union, touleco-green.fr - 06/07/2023

eles quatre fraiteurs du MIN de Toulouse s'unissent
pour pouvoirrépondre aux trés grosses demandes,
Francebleu - 25/05/2023

oA Toulouse, le Marché d'Intérét National soutient
les jeunes producteurs, Sudradio - 24/05/2023

eToulouse dans le top mondial de la bonne
bouffe, La Dépéche du Midi Toulouse - 21/05/2023

Ecoutez le podcast du

LES [:IlIII.ISSES Grand Marché !
M&linwntation Chague mois, un

sujet pour découvrir

les coulisses de votre
alimentation. A retrouver
sur toutes les plateformes
de musique/podcast
(Deezer, Spotify...).

LEQUIPE COMMUNICATION DU GRAND MARCHE // Une info, une nouveauté a partager ? Faites-le nous savoir ! L'équipe communication du Grand Marché est a votre écoute pour relayer vos informations.
Sonia DUMORA JOUANOLOU - Responsable marketing - communication du Grand Marché / sonia.dumorajouanclou@min-toulouseoccitanie.fr e Lola MOURETO : Communication interne du 6rand
Marché / com@min-toulouseoccitanie.fr « Nadine BARBOTTIN : MamsCook / en charge des réseaux sociaux du Grand Marché / mamscook@sfr.fr « Anaelle MARIE : 'Agence Vache / en charge

des relations presse et de I'évenementiel extérieur du Grand Marche / anaelle.marie@agencefls.fr
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