
à la une
ELLES S’INSTALLENT AU GRAND MARCHÉ
> Patisfrance - Puratos : l’entreprise Patisfrance - Puratos est spécialisée dans les solutions et produits à destination 
des boulangers, pâtissiers et chocolatiers. Pépinière Alimentaire du Grand Marché / Mikael LENHARDT - 06 71 55 
55 23 - mlenhardt@puratos.com

> Kilo Bravo : l’entreprise distribue, installe et intègre du matériel de pesage (balances, bascules, pesons...) sous 
deux activités distinctes : Balcom pour le commerce de proximité et Kilow pour le pesage industriel. Bureau 02 du 
bâtiment 20 / Richard FONTAINE - 07 60 59 72 60 - commercial@balcom.fr

> Khong-Pheng LY : producteur de légumes / 06 68 15 74 17 - boy_cop31@hotmail.fr

> La Commingeoise : producteur d’oeufs en BIO / Christophe LAFFORGUE - 06 70 86 73 35 - contact@lacommingeoise.fr

> Pépinières Padelli : situées à Damazan dans le Lot et Garonne, les Pépinières Padelli intègrent le carreau horticole du 
Grand Marché / Julien BESSET - 06 76 92 67 21 - julien@pepinierespadelli.fr

UN CALENDRIER DES DIEUX ET DÉESSES DU GRAND MARCHÉ 
POUR LA BONNE CAUSE
Le Grand Marché lance la deuxième édition de son calendrier 
solidaire en édition limitée, vendu en soutien à l’aide 
alimentaire. 26 photos inédites dévoilent les figures des 
entreprises du Grand Marché qui ont accepté de se mettre à 
nu pour la bonne cause, devant l’objectif de la photographe 
Emmanuelle Choussy.
Le calendrier Les Dieux et Déesses du Grand Marché est 
vendu 20 euros. Sur ce prix, 16 euros seront reversés à 
l’association SOLAAL Occitanie qui organise le don des 
agriculteurs au profit des personnes les plus démunies.
SOLAAL Occitanie est implantée depuis 2020 au Grand 
Marché et a récupéré depuis sa création l’équivalent de 
886000 repas.
« La solidarité fait partie de l’ADN des agriculteurs et notre 
mission est de les accompagner pour faciliter l’acte de don, 
parfois complexe d’un point de vue logistique et administratif. 
SOLAAL Occitanie organise toute cette chaîne du don et 
fait le lien entre les agriculteurs et les associations de l’aide 
alimentaire qui distribuent les produits collectés. 
La lutte contre la précarité alimentaire ne s’arrête jamais ! C’est 
pour cela que nous intensifions nos actions pour collecter 
plus de dons. Les ventes du calendrier Les Dieux et Déesses 
du Grand Marché permettra de développer le réseau des 
agriculteurs donateurs. Nous sommes fiers d’appartenir à la 
grande famille du Grand Marché et remercions le MIN et toutes 
les entreprises participantes à ce calendrier pour leur don de 
soi. » Amaury De Faletans, Président de SOLAAL Occitanie.
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ils en parlent...
> « Les Jardins Urbains imaginent des paysages comestibles », La Gazette du Midi, 24/10/2022
> « Jardin vertical, poivre rare, chanvre... 5 entreprises innovantes qui s’installent au MIN », Actu.fr, 21/10/2022
> « L’activité du Grand Marché repart à la hausse », La Lettre M,  24/10/2022

> « Le Grand Marché fait pousser les jeunes 
entreprises de l’alimentaire », Le Journal des 
Entreprises, 21/10/2022

Retour sur...
> Le WateRugby
Le Grand Marché MIN Toulouse Occitanie a une nouvelle fois participé au WateRugby, 
les 8, 9, 10 et 11 septembre au quai de la Daurade à Toulouse. Cette année, c’est une 
équipe 100% féminine qui a défendu les couleurs du Grand Marché. 
Composée de Julie Lechat, Mon Panier de Campagne, Manon Delmas, l’Appétit 
Suprême, Emma Ferrage, étudiante au Lycée des Arènes, Isabelle Soulet, MAPA 
Assurances, Zineb Jilla Pac, Atouts vins et Champagne Lanson, Maguelone Pontier, 
Directrice du Grand Marché, Martine Ferrage, présidente du Comité Technique 
Consultatif du Grand Marché, Gilmara Gabriel, Bocal en Boucle, Dalila Chergui, 
MAPA Assurances, l’équipe nommée les MIN’ettes a été coachée par la crème de la 
crème : Sofiane Guitoune, Yann Delaigue, Cédric Desbrosse et Philippe Spanghero. 
2 matchs remportés sur 4, belle performance !

> Octobre Rose
Le Grand Marché s’est mobilisé pour Octobre Rose en faveur de l’Institut 
Universitaire du Cancer de Toulouse Oncopole, dont Maguelone Pontier, 
directrice du Grand Marché, est la marraine aux côtés de Maxime Médard. 
Les entreprises du Grand Marché ont ainsi été sollicitées pour participer à 
la collecte de fonds. La Fashion Week de Toulouse, accueillie sur le Grand 
Marché les 15 et 16 octobre, a également été l’occasion de sensibiliser le 
public et de lancer un appel aux dons. Enfin, le Comptoir du Grand Marché, 
le Cours des Halles ainsi que d’autres commerçants partenaires du Grand 
Marché, ont proposé à la vente les petits rubans roses.
Ce partenariat ne se limite pas à Octobre Rose et se poursuit toute l’année 
avec des projets autour de la nutrition, développés conjointement avec les 
équipes de soin de l’Oncopole et les nutritionnistes du Grand Marché.

À venir...
My Team Link : Le Grand Marché se dote d’un nouvel outil pour faciliter les 
échanges d’informations : My Team Link. Cette application est organisée comme 
un réseau social, mais destinée à la communication au sein du MIN. L’objectif : 

informer et fédérer de manière plus structurée grâce à des canaux de discussion. My Team Link remplacera petit 
à petit les différents groupes WhatsApp avant de les remplacer complètement courant année 2023.

Le Concours de Noël - IlluMINez-vous : Le Grand Marché lancera courant 
novembre la 2ème édition du Concours de Noël, IlluMINez-vous ! Destiné à toutes 
les entreprises du Grand Marché, le principe est simple : décorez votre local, faites 
preuve d’imagination et de créativité... et le tour est joué ! Le Concours propose 
deux catégories : Décoration tout espace (laboratoire, loge…) / Décoration bureaux. 
Un jury sélectionnera la plus belle décoration dans chacune des deux catégories. 



au coeur du produit

VERBATIM

La courge butternut
On l’appelle en français courge doubeurre, un nom qui 
évoque sa texture qui permet en cuisine des préparations 
veloutées et gourmandes.
Choisissez-la lourde et ferme, sans traces de coups, sans 
fentes ou meurtrissures. Son écorce doit être terne, signe 
que la courge a été ramassée à pleine maturité. Préférez-la 
avec son pédoncule et une partie de sa tige, qui permettent 
de ralentir sa déshydratation.
On la retrouve sur le carreau des producteurs du Grand 
Marché mais aussi dans la halle fruits et légumes chez de 
nombreux grossistes.

Les thés de Noël
Les thés de Noël sont une tradition qui a vu le jour au 19ème 
siècle en Angleterre, en Russie, en Allemagne, où pour se 
protéger des rigueurs de l’hiver, on ajoutait des épices dans 
le vin chaud et dans le thé. 
Au Grand Marché, chez Tea’Magine, Anne-Louise, sommelière 
en thés et infusions, réalise des assemblages de plantes, 
épices, fruits ou fleurs, originaux et naturels, sans ajout 
d’arômes artificiels, sans polluant ni pesticide. 
Avec des noms évocateurs comme Hiver à l’Orangeraie, Nuit 
de Noël ou Au coin du feu… Il y a l’embarras du choix !

My Team Link
Philippe Spanghero, fondateur de My Team Link

> Qu’est ce que My Team Link ?
My Team Link est une solution digitale d’animation de communautés. 
Elle permet à la fois d’optimiser les communications à destination des 
utilisateurs de la communauté, de favoriser les échanges et d’avoir une 
meilleure connaissance entre les membres de la communauté. Elle 
permet enfin de réduire fortement l’empreinte carbone de l’entreprise 
en économisant l’envoi de milliers de mails.

> L’application My Team Link est en cours de déploiement sur le 
Grand Marché et se destine à toutes les entreprises présentes 
sur le MIN. Quelles vont être les fonctionnalités propres au Grand 
Marché ?
En plus des fonctionnalités classiques de l’application, la solution dédiée 
au Grand Marché comportera un fil d’actualité, une messagerie privée, 
une photothèque, un annuaire des membres mais aussi une bibliothèque 
de documents propre aux offres proposées par les locataires. 
Des groupes de messagerie dédiés aux différentes typologies de 
locataires seront également mis en place ainsi qu’un format de « post 
épinglé » pour que les informations stratégiques, prioritaires du Grand 
Marché, soient visibles par tous. 

L’application pour se connecter à My Team Link est d’ores et déjà téléchargeable 
sur Apple et Android. My Team Link remplacera petit à petit les différents 
groupes WhatsApp avant de les remplacer complètement courant 2023 / 
Plus d’infos : Lola MOURETO - com@min-toulouseoccitanie.fr



● Vendredi 2 décembre : Marché de Noël du Grand Marché
● Du 8 au 11 décembre : Salon Régal - Sud de France
● Jeudi 8 décembre : Salon Régal Pro - Sud de France
● Jeudi 8 décembre : pitch finaux et remise des prix du Concours Les Pépites de la food au Régal Pro – Sud de France

AGENDA

1. Santé et bien-être
Richard Moguet, kinésithérapeute, 
podologue et masseur, vous accueille sur 
rendez-vous pour vos soins à l’espace Bien-
être et santé de la Pépinière Alimentaire. 
Contact : Richard Moguet / 06 61 43 73 12 / 
richard_moguet@yahoo.fr 

2. Vos événements fruits et légumes
Eric Fabre, Meilleur Ouvrier de France 
Primeur, anime vos événements autour de 
buffets 100% fruits et légumes. Il apporte 
également du conseil aux futurs primeurs qui 
souhaitent se lancer. 
Contact : Eric Fabre / 06 15 56 26 66 / 
eric.fabre31@hotmail.com

2. Xternalia
Xternalia propose ses services d’externalisation commerciale des 
savoir-faire à temps choisi. 
Basée à Toulouse, l’agence propose une offre sur différentes 
compétences : l’accompagnement du dirigeant pour le quotidien de 
l’entreprise / la direction commerciale pour organiser et booster les 
affaires / la force de vente pour un déploiement sur le terrain / le 
développement international pour ouvrir ses horizons / le diagnostic 
/ l’audit de l’entreprise / la prospection innovante.
Contact : Denis Meneret / 06 15 17 80 84 / denis.meneret@xternalia.fr 
et Guy Barbey / 06 51 33 14 39 / guy.barbey@xternalia.fr

L’ÉQUIPE COMMUNICATION 
DU GRAND MARCHÉ
Une info, une nouveauté à partager ? Faites-le nous savoir ! 
L’équipe communication du Grand Marché est à votre écoute pour 
relayer vos informations.

Sonia DUMORA JOUANOLOU
Responsable marketing - communication du Grand Marché
sonia.dumorajouanolou@min-toulouseoccitanie.fr

Lola MOURETO
Communication interne du Grand Marché
com@min-toulouseoccitanie.fr

Nadine BARBOTTIN
MamsCook / en charge des réseaux sociaux du Grand Marché
mamscook@sfr.fr

Anaelle MARIE
L’Agence Vache / en charge des relations presse et de 
l’événementiel du Grand Marché
anaelle.marie@agencefls.fr

Rejoignez-nous tfli 

www.lgm-mintoulouse.com

offres / services

Calendrier Les Dieux et Déesses du 
Grand Marché
Achetez votre calendrier en ligne 
(flashez le QRcode)
Points de vente physiques :
- L’Ecole de Cuisine Mode d’Emploi(s) / Le 

Grand Marché MIN Toulouse Occitanie - 146-200 avenue des 
Etats-Unis - Toulouse
- L’Appétit Suprême / Marché Victor Hugo - Toulouse
- Le Cours des Halles / points de vente : Balma - 
Carcassonne - Castanet - Castelculier - Escalquens - 
Montauban - Portet - Tournefeuille

Don du sang
Le Grand Marché est 
centre de collecte pour le 
don du sang.
Prochaine date de collecte : 
jeudi 9 février 2023


